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(2]13 VERGER-POTAGER

Un potager &

# DE10H A17H - EN CONTINU
« Melier et jeux autour du jardinage au naturel (isgunathéque, troc de graines..)
avec e Jodiners des Poys dhuergne €3
+Découverte des variétes fruitiéres locales et atelier de fabrication

« Collection de variétés de tomates et de poivrons avec lomatofifou

+Vente de semences artisanales avec  Ferme Duperron et Graines Del Pais
# A PARTIR DE 13H

« Melier Observation du compost avec fera Preta €3

« htelier de construction de jardiniéres ovec Porcc osis

. © LA PECHERIE &

#DEIOHAISHETDEMHAITH

Initiez-v0us i la Péche @ la mouche ou au lancer et @ la fabrication de mouches,

ovec o Fédération Départementale de Péche 63
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BIENVENUE y
A CETONNANT FESTIN ! -

Il st foit pourvous régaler de saveurs, de musiques,de: wisinexdidéeselde curiosités.
Faites votre mmche uupves des producteurs locoux. Voyogez déchoppe en échoppe et
composez votre menu. Installez-vous aux tables ou
L sur les pelouses-piue-nique, baguenaudez pour saisir
lo musique, renconez les cnmedlenx oprenez G semer,
) découvre;
alns an <afi des caotes dont on fait Iesﬂmes echnngezmd\scu\ez Sous les
arbres...Pr

&
(Cet Etonnant Festin est le repas du dimanche que nous avons tous en o
mémoire, i notre ville se réunit comme s réunit une famille élargie v/
nu une hnnde damis. Le programme est m;he etvous entrainera dans B
d mmm f Bargoi mm-lemq u. ww&w
eque du P lle Conch * Cireuit
Court, du produit a ssiette, des p il

e

« Customise ta serviette avec des légumes et des frits (dés Jons]
«Fabrique ton légume en feutrine (dés6 ons]
« Couds ton pett sac d provisions (désBons]
~Fabrique ton bee's wiop
@ LA LIBRAIRIE DE SAISON
* IEIHAIBH- m cmmml
de livres porlant cuisine,
SUORinstale pourlj mumee wjordin

GO LS LNCERTSs OO

fates voyager vos oeiles

dun continent d un outre !

# 10H30 | Tsaplzaire, duode vioons i | ascodedpltes
M 9 ; .

# 1130 | Lo Voix du Hoghreb, i nacane | Enénbulion
1LH45 | Hot Aoy, msiue ezner | orcrs e ate

# 12H| Tsapuzite duo evions dhveroe | Coscade d pales

 12H30 | L Volisre au pionos,pionaoant | ianodzou

1330 | Tsapluzsitedvo devilor dhveree | osere

# 14 Hot keoy.musiqe ezt | ocers e abe

# 15H | Zochari Kt ol doud et percussions | oseroe

4 17H | Fanfore Lo outfe,chete coaphniuede e | Endéambuaion

© © LERIBLE & LA CASCADE A PALABRES -

in | Coneertsde bl

de la cuisine populaire, celle qui répond au réve de notre ame comme &

7o ‘ppétitde nos entrailles.
¥ e
my
Lalimentation est bien plus que des recettes,  munwnepsr,

elle nous permet dimaginer le monde.! @7\ a Indam>

MODE D'EMPLOI
D CLUEILS g

vous orenter

P(IlIH MANGER

€€,

@Qﬁ% Cet Fronnant Festin est une Féte  celle de lo nourrure du quotidien,

ovant et aprés e repos.

Lectures apéitvs ovec e Cnité epartenencde FICTH

#1030 1045 | 11K | 1115 | 11H30 | 1145

Confrences et échanges

 DE10H30 & 1530 | Peutonjouidtoble O sy | s abe

 DE 15130 A 16430 | Lagiculure bilogique our o conetement e ot
Thunonis e e Yorc i | s bl

 DEI5H A 16H | Hinenaion toui i ?
Terenpede b oite Besie |4 lococade

¢ DE 60 & 17 H Lo semences n queston e otared st Caherine i | Al coscade

@ @ @ i NE PAS MANQUER B D D

# Plateau radio en direct

«DE11H & 12H | Enision de france ter “nvo diguster

«DE 12430 A 15H | Plotenu e rance Bleu Poys dhuergne
#DEIOHAY

-('Jlmvnm de Madame Filoména Lioubova et utes personnoges ol

, ou détour dune allée,
glissés dons des costumes de visiteurs..

enlequne e i fn e, €
 TéleLecog | T ot esedlor Lo s
 Dessine-mo tonter

clnenties duterioe d denain e [T
Le Sonomaton | ecue d ol s imeniaion 1A
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29 Activités conseilles aux enfants

fromages.)

TRI ET COMPOST

Tous les couverts, gobelets, barquettes et bols sont réutiisables : nous vous conseillons de les
canserver pendant toute la urée de vote repas ! s sont également compostables. s bacs de
vecycloge pour locollecte des déchets se touvent diffrents endrits duporc

e [association
place pour
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VENEZ EN BUS OU EN TRAMWAY

www.clermont2028.eu

.~ LE MARCHE DES PRODUCTEURS

Dénichez et achetez les pmduns locaux proposés par les paysans et producteurs de
Io région. Dcourez tout ce qui pousse ou est Elevé, tout ce qu est fabriqué sur
‘notre territoire : légumes et fruits de saison, farines, viandes, miels, conserves, sirops,
confitures, légumineuses, produits laitiers...

@O it ciopeEs i Hilcer

Les restourateurs, associations, groupements de producteurs de Clermont-Ferrand et
dlentours ouvrent leurs échappes pour vous faire godter leur cuisine: saucisse au chou,
bolinhes de bacalhau, tartare de truite, gézleme, B8] d'Argentine et dilleus, fromages
d'luvagn: fsh & chips,pansete de Gerza,soupe i, eniles duvergne, :mmdnx

toutau

|mg ﬂe T journe. Ds pains ou dem-pains son vendus au Paillon Lec
e s Chire kv, s - S Sos Fontre,Bouer D, Bouon T, Cez Jomung,
Chez Lvsete, 1 Gouho, xne ren, frne Ui de CemontFerond, ke oue Pt de et
Frédéric Coursol, Frederic Pinto, Fromagerie Oivier Nivesse, Halle Gourmande Saint-Perre - Domoine de Limogne -
Les s Pre s - il i ok ieneJus o el Hunre o Gong e, L aisn
du Goucher IM Café, Lofibela. Chelier E!nnnu: le Ihrm Latino, Le Pistore, Le Saint Furope, (En-But avec Les.
Les Soveurs d Nlep, Lieutopie. Dstal, Myriille, Nonozca.
Ve M o opores oo o e o i Lo ot el
8246, Sole Tl The Salvation Jane

Pub

LA ROSERAIE AUX DOUCEURS
-

jient un salon de thé et vous offre mille délices sucrés d daguster:
angélique confite, glaces, macarons, pitisseries marocaines, nougat, knmgn nmnl\ pites
de fruits... e Aneadote.Espoce Defl
e Ponad Haril o, Puy Conft &

‘ LES COMPTOIRS A BOIRE

Désaltérez-vous avec un biere locle les vins du Puy-de-Dome, une eau pétilante de
Torigion,du h o o gond . s de pomme et des sps rtsnou.
De-Dome, LAG Café, LEmpire Du Nalt.

U Leshugustes Pl Leco e Ber ot Sop

SALLE GEORGES CONCHON
Seance Circuit- tnun avec Sauve qui peut le Court-Heétrage | DE 18H A19H30
“Ju prodit o s
Torétrospective Hondes poysas™
o Cemont e 22t un o s dlo et b 20

MUSEE BARGOIN

“Ihats, tissus de vie - Un voyage de 'rent  lccident”
¢ Deieror e lepsiion | DE 10H A 19

nlrwers T monde. enconte o cour e epsiion | OE 14H A 17H
alo-
* g | DEUH AT

MUSEUM HENRI-LECOQ

“Nature en ville, biodiversité urbaine™
# Exposition | DE 14H R 18H
.

des autres onimoux d'élevage ? | 1415 ET 16 H15
¢ helier autour e lofabrication de o bidre | 15 H15 ET 17H15
# Visite commentée des réserves avec es responsables de collection | 15 H15 ET 16H15

BIBLIOTHEQUE DU PATRIMOINE

DE 9H | 124 ET DE 13H 184
 Henonylegunes it pones
# Documentonsures emédes e e recetes e css e
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AN ICCUFILET INFORMATION

MANGER & BOIRE, FAIRE SON MARCHE
. Le marché des producteurs

. . Les échoppes d manger
. Laroseraie aux douceurs
. Les comptoirs d boire

{@) Pigue-niquer

JARDINER, CUISINER, PENSER,
ECOUTER DE LA MUSIQUE ET S’AMUSER

0 La cuisine entre amis
(2N verger-potager
La pécherie
o [ile aux enfants
0 Lalibrairie de saison
o Les concerts de table
@ e piano dequ
0 Lérable d palabres
O cascade d palabres
@ e plateau radio
‘D La caravane de M Filoména Lioubova
® tanote quantique
® ek Lecog
m Dessine-moi ton territaire alimentaire
@ Le Sonomaton de 'Amta

(™ petits coins
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